
 
 

Jaarverslag 2022 Sportvereniging Hart in Actie Mill  
 

- Ook over 2022 ontvingen we (nu van de gemeente Land van Cuijk) het 
subsidiebedrag van € 1.117,00.  

- Corona : Om boekhoud-technische redenen loopt een ‘contributiejaar’ van 
februari tot en met juli en van augustus tot en met januari. In 2021 werd 

geen contributie betaald. Vanaf 18 januari 2022 kon weer worden gesport 
met de toen geldende beperkingen. De halfjaarlijkse contributiebetaling is 

weer ingegaan per 1 februari 2022. 
- Voorzitter Guus Fonteijn heeft digitaal de inschrijving in het UBO-register 

van de Kamer van Koophandel verzorgd voor de vier bestuursleden. In het 
UBO-register staat opgenomen wie beslissingen neemt in organisaties die 

in Nederland zijn opgericht. Bij Hart in Actie zijn de bestuursleden 

gezamenlijk bevoegd; iedere stem van een bestuurder weegt even zwaar. 
Inschrijving in het UBO-register is een verplichting. 

- Op 3 april 2022 werd een wandelvoetbal toernooi gehouden in de Wis, als 
opdracht praktijkexamen van sportleider Nick Spanjers. Het toernooi was 

een groot succes met in totaal 21 deelnemers.  
 

 
 

 
 

- Het 25-jarig jubileum van Hart in Actie is op 8 mei 2022 gevierd in ’t 
Lagerhuis in Mill met een grandioos feest. Er waren 80 aanmeldingen 

waarvan 29 partners. De vlaaien van Bakker Verkerk werden geschonken 



 
 

door onze hoofdsponsor Mark de Klein Schoenmakerij en Sleutelservice. 

Het uitgebreide buffet werd mede gesponsord door Wise up.  
-  

-  
 

- Op 5 juni 2022 is Jan van Boxtel overleden. Jan was 83 jaar en sinds 

2008 sporter van Hart in Actie in Langenboom.  

- De Algemene Ledenvergadering van 7 juli 2022 werd bezocht door 
33 leden en 5 partners. Er waren 18 afmeldingen, ook vanwege vakantie. 

Door het bestuur werd besloten de Ledenvergadering voortaan op vrijdag 
daags na de laatste sportles te houden. De Ledenvergadering in 2023 

vindt plaats op vrijdag 30 juni. Mieke van de Kolk was in 2022 volgens 
rooster aftredend en stelde zich herkiesbaar. Mieke werd met algemene 

stemmen en onder applaus herkozen als secretaris van sportvereniging 
Hart in Actie. 

- Op 20 augustus 2022 is Gerard Somers uit Schaijk overleden. Gerard was 
70 jaar en sinds maart 2003 sporter op de donderdagavond. 

- De nieuwe sportleiders Anet van Lanen en Nick Spanjers stelden zich voor 
in het nieuwsboekje van juni 2022. Anet woont in Katwijk en geeft om de 

week les op de dinsdag en eenmaal per maand op de donderdag. Nick 

woont in Escharen en geeft wekelijks op de donderdag les aan de 

wandelvoetballers. 

- Rabo ClubSupport gaf in 2022 een resultaat van € 321,22 waarvoor 
hartelijk dank aan onze leden! In 2021 ontvingen we 332,07. De 

verwachting is dat we komende jaren rond eenzelfde bedrag zullen 
uitkomen. 

 



 
 

- Sportleider Dedde Hoekstra kreeg een zweepslag en moest twee operaties 

ondergaan. Het herstel vergde enige tijd. De lessen werden overgenomen 
door Anet van Lanen en op de donderdag enkele malen door de sporters 

zelf. 
- De door Guus ingediende “Aanvraag Uitvoeringsbudget Sportakkoord” bij 

de gemeente Land van Cuijk werd gehonoreerd met een bedrag van 

€ 1.123,00. We vroegen budget aan voor het volleybaltoernooi in 2022 en 
2023 en het wandelvoetbaltoernooi in 2023, alsmede voor vijf wandel-

voetbal instuifmiddagen in 2023. Onze motivatie is het stimuleren van 
mensen met een aandoening om te gaan bewegen en sporten, het 

interesseren van bezoekers van de activiteiten om ook te gaan sporten en 
mensen kennis te laten maken met wandelvoetbal bij Hart in Actie. Onze 

doelgroep is heel breed, maar binnen deze doelgroep worden nog steeds 
veel mensen niet bereikt. 

- De herhalingscursus Reanimatie-AED werd gehouden op maandag 
3 oktober 2022. 

 
- Het onderling volleybaltoernooi op 30 oktober 2022 was een groot succes 

met veel aanmeldingen. Er konden 5 teams worden samengesteld. 
Doordat met de horeca ondernemer een prijsafspraak kon worden 

gemaakt, ontvingen de deelnemers ieder 2 consumptiebonnen. 

Supermarkt Jan Linders stelde weer gratis 5 heerlijke vlaaien beschikbaar.  
 

 
- Verenigingslid Peter Barten uit Langenboom is overleden op 3 december 

2022. Peter was 54 jaar en lid sinds mei 2015.  

 



 
 

- Het actueel houden van de calamiteitenlijsten is erg belangrijk. Mocht zich 

onverwacht een ernstige situatie voordoen, dan is al bekend wie welke 
actie gaat ondernemen. Ook het actueel houden van de lijst van 

contactpersonen bij een calamiteit is van groot belang; bij het informeren 
van het ‘thuisfront’  Alle sporters moeten hierin zelf hun verantwoor-

delijkheid nemen en veranderingen doorgeven aan hun contactpersoon.  

- De nieuwe polsbandjes met opdruk werden aan Hart in Actie cadeau 
gedaan door Anja Raaijmakers uit Wilbertoord, echtgenote van sportlid 

Roel Raaijmakers. Waarvoor onze hartelijke dank! 
- In het nieuwsboekje werd gewezen op de mogelijkheid om de contributie 

van Hart in Actie terug te vragen voor verzekerden bij Zorgverzekeraar 
VGZ. Het is niet nodig om aanvullend verzekerd te zijn. Wel is het 

belangrijk om te weten   

dat teruggaaf van de contributie onder het eigen risico valt. Het is daarom 

raadzaam eerst het restantbedrag van het eigen risico over het 
desbetreffende jaar te controleren alvorens een aanvraag tot teruggaaf bij 

het VGZ in te dienen.  
Leden die in 2022 voor teruggaaf in aanmerking wilden komen, ontvangen 

voortaan een aangepaste factuur. Leden die eveneens een aanvraag willen 
indienen bij hun Zorgverzekeraar, wordt gevraagd dit kenbaar te maken 

bij de secretaris van Hart in Actie, waarna ook zij een aangepaste factuur 

ontvangen. 
Ook voor volgende jaren is het aan te bevelen het restantbedrag van het 

eigen risico in de gaten te houden en misschien de aanvraag tot teruggaaf 
pas later in het jaar in te dienen. Wij raden de leden die een andere 

zorgverzekeraar hebben aan, om navraag te doen of “revalidatie” in hun 
basisverzekering is opgenomen en of eventueel een prestatie-code van 

toepassing is om in aanmerking te komen voor teruggaaf van de 
contributie. 

- Zoals gebruikelijk werd in de laatste sportweek getrakteerd op kerstbrood 
en glühwein: na de sportlessen op dinsdag 20 december en op donderdag 

22 december. Donderdag 22 december was de laatste sportdag in 2022. 
Tijdens Kerstmis en Nieuwjaar zijn er nooit sportlessen. In 2023 werd 

gestart met de sportlessen op dinsdag 3 januari in de Wester.  
- Het e-mail adres voor het secretariaat is gewijzigd in: 

secretaris@hartinactiemill.nl 

- Graag verwijzen we naar onze website: www.hartinactiemill.nl    
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